Anneli ja Susanna (jatkokertomus)

OSA 1 Kaarina asteli paa painuksissa, miettelidana ja kauhuissaan Bulevardia pitkin. Askel
tuntui hyvin raskaalta juuri tandan. Kaarina tunsi itsensa yksinédiseksi ja oli ajatustensa kanssa
taysin yksin. Pikkupakkanen nipisti hdnen kasvojaan ja han tiukensi hupun nydria, nosti kylman
hiipiessa takin alle hartioitaan yléspéin ja painoi pdatédan entista alemmaksi. Voisiko se olla
totta, han mietti? Mita sitten tapahtuu? Kuinka hén sitten parjaé ja miten asiasta Jounille kertoo?
Tai oliko se sittenk&an Jouni? Kaarinan keho tarisi kylmyyttaan, pelkoaan ja ahdistustaan.
Kaarinan askel kavi lyhyemmaksi ja matalammaksi, han olisi aivan tuota pikaa perilla. Kaarina
huokaisi syvaan ja painoi kAmmenensa nyrkkiin, kynnet painuivat syvalle kimmenten lihaan.
Han pysahtyi ja kohdisti usvaisen katseensa kaikaisuuteen, jadkylman meren ylle. Vain 50
metria ja han olisi perilld, perilld kuulemassa totuuden, mitd ei ehka haluaisi kuulla koskaan, tai
ainakaan nyt. Kaarina vaisti sivummalle, ohi Kiiti aamukiireissaan nainen kolmen lapsensa
kanssa. Yksi lapsista, ehkd noin neljan vuoden ikainen tyttd kantoi sylissaan pienté nallea.
Rattaissa istuva pienokainen itki ja samalla, kun aiti kannusti pienempaa kavelevaa lastaan
kiirehtimaan, tdma rauhoitteli itkevaa pienokaistaan. Kaarina seurasi katseellaan seuruetta, joka
vahitellen etdantyi ja etdantyi, haviten viimeisellaan kadun kulman taakse. Kaarina sapsahti,
hén tajusi olevansa mydhassa. Hanella ei ollut mitdan kasitysta siitd, kauanko han oli tahan
lyhyen matkan kulkemiseen aikaa kayttanyt. Han tempaisi hihan ylos ja huokaisi helpotuksesta
tai oikeammin kauhusta, hén ei ollut vield mydhastynyt. Kolmen minuutin pdasta hanen pitaisi
olla perilla ja matkaa oli jjaljella enaa joitain kymmenia metreja. Kaarina pidensi askeltaan ja
tuossa tuokiossa han oli perilld. Kaarina nosti katseensa katutasosta rakennuksen seinda
mydten, hitaasti ja miettelidésti. Siind se on, Bulevardin Yksityisklinikka, tdydenpalvelun tarjoava
|adkarikeskus. Kaarina voi pahoin. Han tunsi, kuinka jokin méntti ahdisti hdnen sisimmassaan,
hanen oli vaikea hengittda ja hanta pyorrytti. Kaarina tarttui suuren jalopuisen oven kahvaan
paattavaiselld otteella, hdn nielaisi, kiskaisi keuhkonsa tayteen raikasta pakkasilmaa ja samalla
hanesta tuntui, kun patti olisi kadonnut hanen nielustaan. Jonkinlainen rauha astui silla hetkella
h&nen sieluunsa. Hitain, joskin maaratietoisin askelin Kaarina astui suureen porrasaulaan, jossa
oli kauniita sein@maalauksia, ilmeisesti graniittikivinen kiiltava lattia ja suurehko verajahissi.
[Imoitustaulun mukaan vastaanotto sijaitsi katutasosta seuraavassa kerroksessa. Porrasaulassa
tuoksui hyvalle, jollain tapaa vanhalle ja arvokkaalle. Jalopuiset kauniisti uurretut kaiteet
opastivat kulkijaa vanhan talon uumeniin, aikamatkalle. Vergjahissi naytti pelottavalta, Kaarina
paatyi portaisiin. Ensimmainen askel, toinen askel ... jamakat rakenteet ymparilla tukivat
Kaarinan matkaa, askel askeleelta. Aikamatka oli alkava myds hédnen elam&ssaan, jotain tuli
muuttumaan piankin, Kaarina aavisteli. Han oli varma siita, taysin varma. Kaarina nousi
viimeiset portaat ja saapui ladkarikeskuksen ovelle, painoi summeria ja kuuli hetken kuluttua
vienon sarisevan aanen. Kaarina vilkaisi kelloaan. Perilla ja noin kolme minuuttia myéhassa.
Olikohan héanta jo kaivattu? Tuliko han lian myéhaan? Vastaanottoajan varaaminen oli ollut
hanelle erityisen tydlasta henkisesti ja taloudellisesti sen teki mahdolliseksi kuukausiraha, jonka
kummitadiltadan jokaisen kuukauden ensimmainen arkipaiva sai. Nain kummitati oli menetellyt jo
yli 10 vuoden ajan. Summa oli aikoin saatossa kokenut indeksikorotuksen ja tasta pienesté
tuesta Kaarina oli talla hetkella syvéasti kummitadilleen kiitollinen. Samalla, kun Kaarina astui
vastaanottoaulaan, ystavallinen naisdani kutsui hanta nimelld. Kaarina Hannonen? Kaarina
vastasi, ettd kylla olen ja pyyteli anteeksi mydhastymistaan. Nainen ilmoitti, etten ollut
myOhassa ja etta |adkarilla oli viela edellinen asiakas huoneessaan. JATKUU viikon d&asta
Anneli ja Susanna OSA 2 Kaarina katseli hetken ympérilleen, han tunsi olevansa umpikujassa.
Vain hetkea aikaisemmin han oli tuntenut itsensa varmaksi ja vahvaksi. Juuri asken han oli
tuntenut olevansa oikealla tielld ja vain sekunteja myéhemmin ... Kaarina nielaisi, palanen tuntui
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jalleen janen kurkussaan, hengittaminen oli vaikeaa ja hanen kehonsa vérisi jannityksesta,
oikeamminkin pelosta. Kaikki kieppui h&nen silmissdan ja vilisti vinhaa vauhtia ohi. Ajatukset
peittyivat hetkeksi paksun usvan taakse. Kaukaa, jostain syvalta, hyvin syvalta Kaarinan korviin
kantautui jotain hyvin tutulta kuullostavaa. Puhujan aani oli satumaisen pehmea "Kaarina
Hannonen. Olkaa hyv&". Kaarina tunsi pakonomaista tarvetta nahda, mista tama ystavallinen ja
samaan aikaan niin turvallinen ja pehmea aani kumpusi. Kuka tdméan aanen omisti? Missa han
oikein oli? Mita oli tapahtunut? Karu todellisuus iski pain Kaarinan kasvoja. Lyhyen hetken ajan
hén oli ajatuksissaan kaukana, jossain toisaalla, ja nyt siella, missa hanen piti ollakin, matkalla
ladkariin saamaan varmistuksen epailyksilleen. Kaarina suoristi selkansa ja korjasi sorjan, 170
cm pitkdn muodokkaan vartalonsa ryhtia ja tunsi hetkea aikaisemmin menettamansa
varmuuden palaavan. Tummabhiuksinen, ehka noin 190 cm pitunen keski-ikainen mieslaakari piti
hénelle kutsuvasti huoneensa ovea auki. Miehen valkoinen laakarintakki oli auki. Ylldan
ladkarilla oli pieniruutuinen sinivalkoinen kauluspaita ja tummansiniset farkut, jotka nayttivat
uusilta. Kaarina vilkaisi miesta silmiin ja tarttui h&nelle ojennettuun pitkdsormiseen ja kauniiseen
kateen. Laakari esitteli itsensa samettisen pehmeélla danelldan, Rasmus Siljanderiksi,
naistentautien erikoislaékariksi. Miehen kadenpuristus oli vankka, juuri sellainen, minkalainen
han ajatteli sen olevankin. Lammin tunne levisi Kaarinan kehon lavitse ja han hymyili
vastaanottohuoneeseen astuessaan. Hymy viipyi hdnen kasvoillaan kuitenkin vain pienen
hetken, olemattoman lyhyen ajan. Karu todellisuus valtasi Kaarinan mielen - hymy haipyi hanen
kasvoiltaan ja kdmmeniin pyrki nousemaan hiki. Pelko ja jannitys odotti herkeaméattd oikeaa
aikaansa, jotta paasisi yha uudelleen iskemaan valitsemaansa kohteeseen, Kaarinan
sisimpaan, joka velloi tummissa syvissa vesissa. Huone oli korkea ja valoisa. llma oli raikas,
mutta siella tuoksui vienosti laadukas partavesi. lImeisesti |adkari kaytada samaa tuoksua, mita
Jukka kayttaa - tai oikeammin oli kayttéanyt, tuona kohtalokkaana péaivana, jolloin hdnen oman
elaméansa polut uusille uomille kulkemaan piirrettiin. Laakari pyysi hanta istumaan. Kaihomieli
valtasi sijaa Kaarinan ajatuksissa. Hanen katseensa vaelteli huoneen seinilla. Suuri ja
tummanpuhuva naakkaparvi pyrahti lentoon laheisen lehtipuun suojista. Kaarina mietti, oliko
kyseessé jokin paha enne, kymmenittain toinen toistaan mustempia lintuja. Samettinen aani
tiedusteli haneltd onko héanella kaikki hyvin. Kaarina ilmoitti, ettd on. Samaan hengenvetoon han
korjasi lausumansa ja ilmoitti, ettei kaikki ollut hyvin. Laakari pyysi Kaarinaa kertomaan takia
han oli tullut vastaanotolle. Mika teita vaivaa, kertokaa olkaa hyva. Olen tdssa auttaakseni teita,
mutta en voi auttaa, jos ette ensin kerro, mista on kyse. Kaarinan kasvoille kierahti kyynel,
toinen. Kaarina kohotti kasvonsa, hanen katseensa hakeutui seinélla olevaan julisteeseen,
jossa pariskunta juoksi onnellisena pienen, leikki-ikaisen lapsen kanssa pitkélla siledhiekkaisella
rannalla. Aurinko paistoi ja sen sateet kultasivat pellavapaisen pienokaisen hiukset. Julisteessa
luki "Lapsen téhden". Vaestoliitto. Epéilen vahvasti, ettd olen raskaana. Tunnen sen. Olen
tehnyt kahdesti raskausyestin ja molemmilla kerroilla tulos on ollut negatiivinen. Ensimmaisen
kerran tein testin yli kuukausi sitten. Luotin tulokseen. Tein testin uudelleen viime sunnuntaina
ja tulos oli edelleen negatiivinen. Minulla on ollut hieman pahoinvointia ja olen ollut
poikkeuksellisen vasynyt. Kyynel vierdhti poskipaéltd Kaarinan rinnuksille. Pelk&éan, etta olen
raskaana. Anteeksi, etté itken. En voi sille mitdan. Olen aina ollut tallainen, itken l1a&karissé ja
minua inhottaa tama piirre. Olen miettinyt tata raskausasiaa niin kauan, ettéd en enda jaksanut
elaa epatietoisuuden vallassa. Kuukautiset on tulleet ajallaan, mutta vuoto on ollut niukempaa.
Jostain syysté kuitenkin tunnen, ettéd olen raskaana. Haluaisin varmistuksen sille, etta en ole
raskaana. Toivoisin asian olevan niin. Elan yksin ja minulla ei ole kumppania. En parjaisi lapsen
kanssa. Pelko kouri Kaarinan sisinta. Kaarinan sydan jyskytti hurjaa vauhtia, hanen
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katseessaan oli kauhua ja samaan aikaan suunnatonta pelkoa. JATKUU viikon paasta Anneli
ja Susanna OSA 3 Kaarina huokaisi syvaan. Han tunsi, kuinka vuolaaan kerronnan jalkeen
hénen olonsa keveni. Han tunsi olonsa pitkasta aikaa hyvaksi. Oli miten oli, nyt han oli paassyt
ensimmaisen kerran sanomaan kaiken daneen. Sanomaan aaneen sen, mika oli aiheuttanut
hanelle syvaa tuskaa ja ahdistusta viimeisten viikkojen aikana. Kaarina katsoi avuttomana
laakaria syvalle silmiin. Mita nyt? Avuton katse haki vastausta kysymykseen. L&akari istui
rennosti tuolillaan. Tama nojasi tuolillaan raskaasti taaksepain ja teki pienta keinuvaa liiketta
mietteliadn ndkdisend. Pyodritteli kynda kasissaén. "Teitte oikean ratkaisun, kun varasitte ajan.
Ennen pitkaa tilanteenne olisi voinut kayda hankalammaksi. Huomaan, etta asia on painanut
mieltdnne kovin. Onko teilla ketdan ystavaa tai Iaheistd, kenelle olette voinut jakaa taman
asian?" Kaarina ilmoitti, ettei han ollut puhunut asiasta kenellekkdan. Hanen vanhempansa
eivat olisi asiaa ymmartaneet ja heidan valinsa eivét olleet muutoinkaan kovin laheiset. Hanella
ei ollut sisaria. Han on vanhempiensa ainokainen lapsi, adoptoitu sellainen. Niin |aheista
ystavaa hanella ei ollut, jolle han olisi voinut salaisuutensa uskoa ja toisaalta, eihan hanella ollut
olemassa mitdan varmaa tietoa, mistdan ... tai ainakaan pelkoonsa liittyvista asioista. Laakari
nyokkasi kevyesti ymmarryksen merkiksi. L&&kari nousi seisomaan ja totesi Kaarinalle "Olkaa
hyva ja nouskaa ylos. Tuossa verhon takana voitte riisua farmarihousunne jalasta. Tulkaa sitten
tanne tutkimuspdydan luokse. Muuten, oletteko koska viimeksi kdynyt gynekologin
vastaanotolla?" Kaarina ilmoitti, ettd ehka lahemmas kolme vuotta sitten. "Sitten hoidamme
tassé samalla tuonkin k&ynnin pois. Olkaa hyva ja riisukaa samalla pikkuhousunne pois.
Otamme samalla irtosolunaytteen, jotta voitte sitten unohtaa sen parin vuoden ajaksi. Olette
varmaan tietoisia siitd, etta irtosolundyte olisi hyva ottaa muutaman vuoden valein?" Kaarina
katosi vaitonaisena verhon taakse ja vain hetked myéhemmin han kapusi tutkimustuolille,
suojanaan vain pitkahihainen valkea T- paita. Hanen tunsi olonsa alastomaksi ja todella
epamiellyttavaksi. Irtosolunaytteen otto kirpaisi hieman ja Kaarinan kasvot kertoivat naytteen
ottajalle pienesté kiputapahtumasta. Kaarinaa havetti ja han tunsi olonsa vaivaantuneeksi. Vain
pieni nipistys ja han melkein kyynelehti kuin pieni lapsi. Laakari ilmoitti kaiken olevan kunnossa.
Papakokeen tulos oli tuleva kotiin reilun kuukauden kuluttua, kuulemma samaan tapaan kuin
aikaisemminkin. "Sitten padsemmekin itse asiaan... asiaan, minka takia vastaanotolleni olette
tulleet. Teen teille rutiinitutkimuksen, ultradanitutkimuksen. Onko se teille entuudestaan tuttu
tutkimus?" Kaarina puisteli paataan jannittyneena. L&&kari kehotti Kaarinaa nostamaan
paitansa helmaa reilusti ylés, jottei vaate sotkeudu geelistd, jota Kaarinan vatsan iholle oli
laittamassa. Kaarina toimi annettujen ohjeiden mukaan, hyvin vaitonaisena ja mietteliaana.
Téllaiseen tilanteeseen hén oli itsensa jarjestanyt, kypsé aikuinen nainen. Kypsa? Kaikkea
muuta. Han tunsi hetken ajan itsevihaa sisallaan. Han ei olisi nyt tdssa ja tallaisessa tilanteessa,
jos olisi ollut tuona ikimuistoisen ihanana péivana kypsa, edes hetken ajan. "Olkaa hyva ja
ottakaa itsellenne rento ja mukava asento. Voitte laskea jalkanne tanne toisille tuille. Nain
saatte varmaan mukavimman asennon tdman lyhyen tutkimuksen ajaksi. Tutkimus on kivuton.
Matka salaisuuksien aarille siis alkakoon." Laakari nosti Kaarinan paitaa hieman ylemmaksi ja
taittoi pehmeé&n suuren paperiarkin vaatteen suojaksi. Tama laski katensa Kaarinan alavatsalle
ja tunnusteli ... "Kohtunne on hieman kasvanut. Se on talla hetkella reilusti kookkaan miehen
nyrkin kokoinen. Joudun hieman painelemaan vatsaanne, ilmoittakaa jos tunnette kipua."
Pehmeat k&det tunnustelivat varmoin ottein Kaarinan alavatsaa molemmin puolin. "Nain
palpoiden taalla nayttaisi kaiken olevan kunnossa." Kaarinan silmakulmasta karkasi kyynel. Han
pyyhkaisi sen vaivihkaa pois. Laakari otti sivupodydalta kasiinsa suurehkon muovipullon ja
totesi Kaarinalle "Nyt alavatsanne alueella voi tuntua hetken aikaa viileélle. Laitan ihollenne
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geelid ja tutkailen ultradénelld kohdun seka sen sivurakenteiden vointia. Olette kypséssa iassa
oleva kasittddkseni perusterve nainen, joten ladketieteellisten tosiasioiden perusteella teilla ei
ole mitdan syyta huoleen. Nyt toivoisinkin teidan rentoutuvan. Kiitos." Kaarina sulki silmansa ja
antoi ajatukselleen luvan lentéa... 1aakari oli ilmeisimmin havainnut haneltad karanneet kyyneleet
... Kaarina kuvitteli olevansa kapuamassa Teide-nimisen vuoren koillisrinnetta ylospain, han oli
rinteen vaativassa osassa, vasta hieman yli puolessa valissa. lima oli koko ajan ohuempaa,
mutta raikasta ja viileda hengittad. Maisemat eivat viela paasseet kunnolla aukeamaan, mutta
ylempana hanen ponnistelunsa palkittaisiin. Retkelle osallistuneet patikoitsijat muodostivat
rinteen polulle pitkdn monenkirjavan ihmisketjun. Oppaana heilla oli Augusto- niminen
espanjalainen matkailun moniammattilainen kahden avustajansa kanssa. "Kusti"
suomalaisittain... Retkelle oli I1dhtenyt mukaan 12 henkil6a. Kahdeksan miesta ja kolme naista
hénen lisdkseen. Retki luokiteltiin vaativaksi... ja sitd se olikin. Kaarina pysytteli etenevan
retkueen hannilla ja puristi tukevalla otteella k&dessaan olevaa sauvaa... "Anteeksi, kuulitteko
mita kysyin?" Kaarina havahtui sapsahtaen. Laakari tarkasteli hanta kysyvésti. Kaarina pyyteli
anteeksi ajatuksiin uppoamistaan. Han ilmoitti, ettei ollut kuullut mitdan kysymysta ... tai paljoa
muutakaan. Hanta havetti. "Nayttaisi silta, etta olette raskaana, odotatte kaksosia. Molemmat
sikiot voivat hyvin ja heidan sydamensa lybvat vahvasti, kumpikin omaan tahtiinsa. Kuinka
pitkalla raskaus voisi teidan ndhdaksenne olla? Ja ymmarsinkd oikein, etta raskaus olisi teille ei
toivottu elamantilanteenne takia..." Kaarina tunsi, kuinka kysymyksen esittdjan kasvot
kieppuivat edessaéan kiihtyvaa vauhtia ja samettisella &anella esitetyt kysymykset kuuluivat koko
ajan kauempaa ja kauempaa... OSA 4 VIIKON PAASTA Anneli ja Susanna OSA 4 Kaarina
rydmi ahtaassa pimeédssa kosteassa tunnelissa kohti paivanvaloa, joka kajasti kaukana... Jotain
lensi hanen kasvoilleen, koko ajan... mita ne olivat?. Kaarina oli joutumassa paniikkiin. Han
huitoi ympérilleen pimeasta sokeana ja pelosta kankeana. Hanen kasvoihinsa sattui. Selviaisikd
han koskaan perille, valoon oli vielda kovin pitka matka ... Heratkda. Heratkda. Kaarina tunsi
valon lisdantyvan voimakkaasti. Joku taputteli hanta poskille, kevyesti, mutta maaréatietoisesti.
Missa han oli ja mita oli tapahtunut? "No niin. Tervetuloa takaisin. Menetitte tajuntanne hetkeksi,
vain muutamiksi sekunneiksi. Kertomani uutinen taisi olla teille enemman kuin mita olitte
valmiita tuolla hetkella kestdmaan. Kuinka voitte? Milta teista tuntuu talla hetkellad?" Kaarina
yritti nousta istumaan, mutta h&nen voimansa eivat olleet vield palautuneet. Han muisti
olevansa laékarissa... puolialastomana ja raskaana. Han tunsi olonsa avuttomaksi, hanta nolotti
suuresti, han halusi paasta akkia pois - juosta kauas pois. Laakari laski hanasta vetta ja toi
hanelle hetken kuluttua vajaan mukillisen tata elaman kylmaa eliksiiria juotavaksi. Kaarina tunsi
olonsa siten vahvaksi, ettéd alkoi nousemaan yl6s tutkimuspoydaltéa. Laakari havaitsi Kaarinan
voinnin kohentuneen. Han tarttui Kaarinaa vasemmasta kasivarresta ja auttoi tatd nousemaan
toisella kadelld selén takaa tukien. Tilanne oli hénelle kaikkea muuta kuin tavanomainen.
Kaarinan mieleen palautui ne sanat, jotka ladkari oli hanelle juuri lausunut "raskaana”,
"kaksosia". Kaarina tunsi olevansa aivan rikki. Henkinen tuska ja pelko repi hanta rinnasta.
Laakari ohjasi Kaarinan pois monimutkaisen s&datépdydan sydvereista. "Olkaa hyva. Voitte nyt
pukea paallenne. Tuntuuko silta, etta parjaatte pukeutumisessa omin voimin tai kutsunko
hoitajan avuksenne? Kaarina ilmoitti, ettd hanesta tuntui jo hyvalle ja ettei tarvinnut hoitajaa
avukseen. "Hienostihan tdma menee. limoittakaa heti, jos tunnette heikkoudentunteen
palaavan". Kaarina puki vaatteet ylleen kuin unenomaisessa horteessa. Hanen paassaan oli
vain yksi ajatus "Miten han oli jarjestanyt itsensa tahan tilanteeseen. Miten hén voisi koskaan
parjata yksin kahden pienokaisen kanssa. Ei mitenkdan. Enhan edes tieda pienista lapsista
mitaan... ." Pian han oli valmis. Han veti verhon sivuun hitaasti, tuskaisena ja toivottomana.
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Laakari istui paikallaan ja mittaili hanta katseellaan. Hiljainen hetki vallitsi tilaa. Kaarinan katse
harhaili ympari huonetta. Hanté paleli ja kuvotus kiristi otettaan. Kaarinan palleassa muljahtel
epamukavasti. Laakari osotti sormellaan potilastuolia, iimeisesti pyyntdnsa tehostamiseksi
"Olkaa hyva ja tulkaa tuolille istumaan. Nahdéakseni tilanne on teille siten yllattava, ettéa olen
hieman huolissani teista. Minun pitaa kirjata joitain asioita ylos potilastiedostoon. Jaksatteko
hetken aikaa keskustella? Kaarina ny6kkasi jaksamisen merkiksi. "limoititte tehneenne
raskaustestin kahteen otteeseen tulosten ollessa molemmilla kerroilla negatiivinen. Ylipaataan
nykyisin kaytéssa olevat raskaustestit ovat hyvinkin luotettavia. Pienella osalla naisista
raskaushormoonia erittyy raskauden alkuvaiheessa niin pienia maaria, ettei hyvatkaan testit
raskautta pysty toteamaan. limeisimmin kuulutte tahan ryhmaéan. Mitdan huolta sen suhteen ei
kannata kantaa, se ei ole vaaraksi raskaudelle, teille itsellenne taikka sikidillekkaan.
Monennellako raskausviikolla arvioitte olevanne? Kaarina katsoi 1a&karia silmiin pelokkaana
"Siitd on hieman yli 10 viikkoa... siis, kun olin viimeksi silleen... olin lomamatkalla ja sitten kavi
miten k&vi. Olen pelannyt, ettd asiani on nain, mutta raskaustestit kertoivat muuta". "Oletteko
kertonut raskausepailystdnne miehelle?". "En. En ole keskustellut hanen kanssaan sen jalkeen,
kun palasimme takaisin Suomeen. Lentokoneessa viimeksi. En tuntenut miesté entuudestaan,
tutustuimme lomakohteessa ja ajauduimme tilanteeseen... Minua havettda. Olen aikuinen
ihminen ja olen ilmeisesti pilaamassa monen ihmisen elaman". Kyyneleet valuivat vuolaana
norona Kaarinan nenanpielia pitkin. Han kuivasi kyyneleet yha uudestaan ja uudestaan.
Kyynelvirta oli ehtymatdn. "En halua pitéé lapsia. Haluan abortin. En pysty ikindan selviamaan
yksin kahden lapsen kanssa. En tieda mitd teen... Olkaa hyva ja auttakaa minua?". Laakari teki
joitain muistiinpanoja lehtidédnsa. Kaarinan lopetettua vuodatuksensa, han kohotti katseensa
papereistaan, katsoi rauhallisesti potilastaan suoraan silmiin ja tutki tata tovin tarkalla
katseellaan. "Olette kuullut vasta muutama minuutti sitten, ettd olette raskaana. Harvinaista ei
ole, ettd raskauden varmistuminen aiheuttaa tunnemyrskyn, joskus myds suuren pelkotilan.
Kohtunne koko ja sikididen kehitysvaihe vastaa ilmoittamaanne. Raskaus on edennyt
10:nennelle viikolle ja kaikki nayttaisi olevan niin hyvin kuin pitaa ollakin. Teilla ei pitaisi olla
mitdan suurempaa huolta terveydellisten ndkdkulmien suhteen... Abortti on peruuttamaton teko.
Ehdottaisin, ettd varaamme Teille uuden ajan ensi viikolle. Toivoisin teidan vield harkitsevan
asiaa. Paatoksellanne voi olla moninaisia vaikutuksia tulevaisuuteenne. limoititte, ettei teilla ole
lapsia tai aikaisempia raskauksia. Ikanne huomioon ottaen paatdksenteko tulisi tehda huolella ja
tasapainoisemmassa tilassa. Miltd ehdotukseni kuulostaa?". "Mutta enté aika? Raskaus on
edennyt jo niin pitkélle... Mita, jos minulle ei mydnneta pyytdmaani aborttia. Haluan, etta
raskaus keskeytetaén. Tiedan, ettei tasta tule mitdén. Jos vaaditte, ettd minun pitda vield miettia
asiaa ennen paatosta, olette julma. Tiedan, etta paatdkseni on oikea ja se on lopullinen. Jos,
ette suostu pyynt66ni saada abortti pian, menen toiseen paikkaan. Hankin sen keinolla jos
toisella... olen valmis..., ihan mihin vaan. En voi kuvitella itseani aidiksi, en ole aitityyppia".
Laakari kurtisti kulmiaan. Hanen edessaén istui kaunis 38-vuotias siististi pukeutunut nainen,
joka naytti paallisin puolin terveyden perikuvalta, mutta oli sisaltapain herkka ja haavoittuvainen,
erittain epatoivoinen ... ja ilmeisesti kovin yksindinen. Hanen oli autettava tata naista eteenpain
elamassa. Hanen tuli kayttaa kaikki osaamisensa siihen, ettei epatoivoinen potilas paatyisi
tekemaan tuhoisia paatodksia, tuhoisia itselleen tai toisille. "Lupaan auttaa teita. Teidan tulisi nyt
luottaa minuun. Jaksaisitteko eldd asian kanssa viikonlopun yli? Varataan teille uusi aika ensi
viikon maanantaille. Luulen, ettd varattavaksi tulisi tunnin aika. Ehtisimme tuolloin kayda
tilanteenne lapi uudelleen. Uskokaa ja luottakaa minuun. Teen ty6ta auttaakseni potilaita, jotka
ovat luokseni hakeutuneet. Autan myos teitd". Kaarina nyokkasi 1aékarille. Han tunsi rauhan
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laskeutuvan sisalla kehossaan pitkdan myrskynneiden tunteiden paalle. Han nyokkasi
uudelleen paattavaisemmin ja sanoi l&akarille "Luotan teihin. Kiitos, ettd suostutte auttamaan
minua. Minulla on nyt hivenen parempi olla. Luulen, etta parjaan viikonlopun yli. Yritan
kuunnella neuvojanne, paljoa muita vaihtoehtoja minulla ei ole". Laakari ilmoitti Kaarinalle, etta
vastaanottoaika on pian lopuillaan "Minun on otettava aivan pian seuraava asiakas vastaan.
Olen hieman my6hassé aikataulusta. Olisiko teilld itselldnne viela jotain sellaista, mika olisi hyva
kayda lapi ennen lahtéanne? Haluaisitteko keskustella tilanteestanne psykologin kanssa? Meilla
on palveluksessamme erittain pateva ja pitkdan alalla toiminut psykologi, nimeltdan Maija
Kangas. Han voisi mahdollisesti kuunnella teita, jos teilla vaikka olisi joitain sellaisia huolia ja
murheita, mité olisi hyvé jakaa toiselle, mahdollisimman pian... Han voisi myés auttaa ja tukea
teitd ammatillisesti sen aikaa, kun katsoo tukitoimet tarpeelliseksi. Toivoisin, etta vastaatte
mydntavasti ehdotukseeni. Mielenne nayttaa jarkkyneen, olette myds kovin itkuinen ja samaan
aikaan kannatte kahta pienokaista kohdussanne. Olotilanne pitaisi saada mahdollisimman pian
paremmaksi seka itsenne, ettd sikididen takia". Kaarina tunsi olonsa aarettéman vasyneeksi.
Han tunsi antaneensa kaikkensa. Jaksaisiko han tavata viela uudestaan tuntemattoman
ihmisen ja kertoa talle siitd, miten oli itsensa tdhan onnettomaan tilanteeseen onnistunut
saattamaan. Kyynel toisensa jalkeen vierahti hanen poskilleen ... Han ei enaa kyynelvirrasta
valittdnyt. Han oli neuvoton. Han, joka ei koskaan pahimmassakaan painajaisessa olisi ajatellut
tassa tilanteessa olevan. Ei koskaan. Laakari pyysi Kaarinaa odottamaan hetken aikaa
huoneessa. Han kavisi kysymassé pikaisesti, voisiko Maija Kangas ottaa Kaarinan vastaan jo
tandéan, jos tdman aikataulu sen vaikka sallisi. Ovi sulkeutui 1&&kéarin perassa. Huoneeseen astui
pelottava hiljaisuus, Kaarina muisti, ettei hanella ollut mitddn mahdollisuuksia suoriutua
ylimaaraisista kuluista, mitd vastaanottoajoista hanelle aiheutuisi. Ei, han ei voinut ottaa vastaan
mitdan aikoja. Mitenka han selvittaisi tilanteensa l1aékarille. Kaarina tunsi syvaa hapeaa. Hanella
ei ollut mitdan. Kaarina tunsi pakottavaa tarvetta paasta pois huoneesta. Han kaappasi
kassinsa mukaan ja ryntasi huoneen ovelle ja siitd samoin tein odotustilan halki ovelle. Hanen
oli paastava akkia pois. Hanella ei ollut varaa ottaa tarjottua apua vastaan. Kiviportaisiin
rynnatessdan Kaarina liukastui ja oli kaatua, mutta sai kun saikin otettua viime hetkella
kaiteesta kiinni, kuin ihmeen kaupalla. Kaarina térmasi portaiden alapaassa raskaaseen
jalopuuoveen, tydnsi sen kaksin kasin auki ja juoksi takin helmat liehuen kadulle ...
paamaarattémasti rynnaten "Pois, minun on pakko paasta ékkia pois...". OSA 5 viikon paasta
sunnuntaina
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