Normipaiva

Se lauantai alkoi kuten niin useat aiemminkin. Makaan sangyssani ja suussani maistuu karvas
sekoitus kaikesta mita eilen illalla olen kurkkuuni kaatanut. P4&sséa tuntuu orastavan paansaryn
alku, siitéd huolimatta silmat taytyy pakottaa auki, koska muuten maailma tuntuu pyorivan
ymparillani. lhan perus lauantaiaamu siis. Katselen varovasti ymparilleni ja huomaan onnekseni
heraavani kotoani. Yksin. Hyva niin silla en juuri nyt olisi jaksanut keksia mitaan selityksia joilla
olisin saanut hoidon haadettya ulos, saati jos itse olisi pitdnyt vieraasta paikasta liueta ja
selvittaa tiensa kotiin. Silloin vaarana olisi ollut, etta olisin poikennut ensimmaiseen vastaan
tulevaan ravitsemusliikkeeseen. Maatessani sangyssa silméat avoinna tunsin jo pienen hetken
krapularyypyn maun suussani. Pari pulloa kylmaa olutta, aah, silla se olo kohentuisi nopeasti.
Mutta ei, silla tiedan, etta se ei jaisi siihen vaan siita jatkettaisiin kohti nousuhumalaa. Pieneen
hiprakkaan paastyani alkaisin soitella kavereitani lavitse ja aina joku lahtisi mukaan menoon ja
kohta istuisimme baarin jakkaralla toisillemme juomaa kilpaan tarjoten. Tana viikonloppuna ei
tuplapaivaa voisi ottaa, ei millaén, ei vaikka kuinka mieli tekisi. Tana lauantaina olisi pakko
pysya skarppina, koska vihdoinkin olin saanut tdissa luottamuksen takaisin ja viikonlopuksi
keikkaa. Ravistan itseni pois noista unelmista ja vilkaisen yopoydalla tikittavaa suurta, hieman
karsinytta, mutta toimivaa vanhaa heratyskelloani, jonka l16ysin vuosia sitten kirpputorilta ja
ihastuin sen sarmikkyyteen heti. Kellon suuret viisarit nayttavat varttia yli yksitoista, minulla olisi
siis viela hyvin aikaa valmistautua. Nousen ylés séngysta ja kévelen alasti olohuoneen poikki
keittion puolelle. Asuntoni on pieni tupakeittiollinen kaksio. Alun perin keitti6 oli ollut oma tilansa,
mutta ostaessani asunnon nelisen vuotta sitten, kun vihdoin uskalsin ottaa asuntolainaa
saatuani vakituisen ty6paikan, kaadoin keittidn ja olohuoneen vélisen seinan saadakseni
asunnon toimivammaksi. Vilkaisen ohimennen ikkunasta ulos, aurinko paistaa kirkkaalta
taivaalta, mutta ihmiset ovat pukeutuneet paksuihin toppavaatteisiin. Kirped pakkaspaiva
nayttaisi siis vallitsevan. Mietin ulos katsellessani, ettd taytyykin pukeutua kunnolla l&htiessani,
silld auton rattiin minusta ei viel& useaan tuntiin ole, joten joutuisin kavelemaan. Kaannan
ikkunoista sélekaihtimet kiinni. Tykk&én olla kotonani alasti, mutta ensimmaisessé kerroksessa
asuessani nakyma kadulle on vaistamaton. Vaikka ei minulla sindnsa mitaan sita vastaan ole,
ettd joku katselee, péinvastoin, salaa hieman nautin siita. Laitan kahvin tippumaan ja kaivan
samalla keittibn kaapista pari tablettia buranaa, jotka huuhtelen alas péydalta I6ytyvalia,
véljahtyneella kolalla. Kahvin tippuessa haen postiluukusta paivan lehden. Katsahdan samalla
alastonta kuvaani eteisen peilistd. Olen nakymé&an ihan tyytyvainen, mita nyt ehka pari-kolme
kiloa on lilkaa painoa kertynyt talven mittaan vatsan seudulle. Palaan lehden kanssa keittién
pdydan aarelle ja selaan sen nopeasti sen lavitse. Ei ole mitdan inmeellista tapahtunut tassa
kaupungissa, paikallinen jaékiekkojoukkue on voittanut jalleen pelinsé ja joku dementoitunut
mummeli on ollut vanhainkodista kadoksissa muutaman tunnin. Nousen ja otan kaapista
valkoisen mukin, jonka kyljessé I6ytyy kuva jossa suuri punainen kieli tydntyy ulos suusta ja alla
on teksti "Satisfaction”. Hymyilen itsekseni kun katson mukia, ostin sen muutama vuosi sitten
Stadionilla jarjestetysta konsertista. ltse keikasta en tieda mitaan, silla tavattuani kaljabaarin
jonossa eraan ihmisen paadyimme konsertin ajaksi laheisille kalliolle sekstaamaan. Jalkikateen
nauroimme, ettd monenkohan ihmisen perhealbumiin olimme pééatyneet silla tuohusta
havahduttuamme huomasimme, ettd emme kovinkaan suojaista paikkaa olleet osanneet valita.
No mukin slogan kuitenkin oli tapahtumaan varsin sopiva. Kaadan mukin tdyteen kahvia pieni
hymyn kare edelleen suupielessani. Jadkaapista I6ydan valon ja makkarapaketin lisaksi
maitopurkin. Haistan sitd varmuuden vuoksi ennen kaatamista kuppiin ja olen vahalla oksentaa.
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Paivamaara purkissa kertoo maidon olleen parasta noin kaksi viikkoa sitten. Tanaan pitaa
nakdjaan kayda kaupassakin ajattelen ja alan mielesséani kdymaan kauppalistaa lavitse samalla
kun kaadan pilaantuneen ménjan purkista lavuaariin ja huuhtelen maitopurkin huolellisesti
ennen kuin asetan sen kuivumaan. Kotitaloni vieressé sijaitsisi kylla huoltoasema josta tuoreen
maidon saisi ostettua, mutta paatan juoda kahvini tind aamuna mustana. Siirryn kahvikupin
kanssa olohuoneeseen ja kdyn sohvalle puoli-istuvaan asentoon. Ottamani burana alkaa
onneksi vaikuttaa ja paansarysta ei ole enaa juurikaan tietoa. Horppaan kuumaa kahvia
varovaisesti ja katselen sotkua ymparillani. Tyhjid olut télkkeja on pdyta taynna, pari puoliksi
juotua viskilasia niiden seassa. Vaatteeni mytyssa lattialla, siind mihin ne viimeyo6na kotiin
tullessani olen onnistunut riisumaan. Huokaisen ja ajattelen, etta olkoot, siivoan sitten kun tulen
jos jaksan. Kurkotan tv:n kaukosaatimen pdydalta sotkun seasta ja avaan vastaanottimen.
Ykkosella joku poliitikko puhuu eurokriisista ja siitd miten suomi joutuu maksumieheksi
kreikkalaisten veloista. Kaannan kanavaa, politikka ei ole oikein ikina kiinnostanut ja oma
krooninen eurokriisini on todempaa kuin se mita Euroopan toisella laidalla tapahtuu. Toiselta
kanavalta tulee lastenohjelmaa, jossa joku Kana huutaa kovaan aaneen jotain mita en jaksa
kuunnella senkaan vertaa kuin sita lihavaa poliitikkoa edellisella kanavalla. Ihmettelen vain
miten jonkun nuoren naisen nimi voi olla Kana. Seuraavat nelja kanavaa tarjoaa Ostos-tv:sta
kaikkea mita ilman tekopirteiden myyjien mukaan ihminen ei kerta kaikkiaan voi elda. Olen
elanyt nama reilut kolmekymmenta vuotta ilman sangyn alla pélyttyvaa kuntolaitetta tai
sdhkotydkalua jolla teet kaikki remontit kddenk&anteessa ihan itse ilman apuvoimia joten paatan
elad myo6s seuraavat vuosikymmenet ilman noita mullistavia keksintgja ja suljen tv:n. Juon
jaadhtyneen kahvini loppuun ja nousen hakemaan uutta kupillista kun makuuhuoneesta kuuluu
puhelimen piippaus saapuneen viestin merkiksi. Haen puhelimeni yopdydalta ja avaan viestin
samalla kun k&velen kohti keittiétd.” H&M tarjoaa nyt -25% alennuksen kaikista lopuista
talvituotteista”. Suljen viestin ja kiroan, etta olen joskus antanut numeroni liikkeeseen
saadakseni jonkun kanta-asiakas kortin jota en edes koskaan kayta. Katson samalla puhelimen
soittohistorian ja huokaisen helpotuksesta, en ole eilen iltana soitellut k&dnnipuheluita exille,
enkd onneksi muillekaan. Kaadan uuden kupillisen kahvia itselleni ja istun péydan &éreen
kuulostelemaan oloani. Olotila vaikuttaa ihan hyvalta, tuloillaan ollut pdénséarkykin onneksi
tuntuu laantuneen buranan voimin eika huono olokaan liemmin vaivaa. Vasymyskin varmaan
hellittdd suihkun ja edessa olevan parin kilometrin raikkaassa pakkassaassa tehtavan
kavelylenkin aikana. Vilkaisen mikroaalto uunin naytésta kelloa, jo puoli yksi, nyt pitda alkaa
toimimaan. Hérppaan nopeasti kupin tyhjéksi ja suuntaan kohti kylpyhuonetta. Suihkutan itseni
niin kylmalla vedelld kuin vain pystyn ja nautin sen virkistavasté vaikutuksesta. Nappaan
pyyhkeen naulasta ja kuivaan silla enimmat vedet nopeasti iholtani. limakuivattelen loput
itsesténi samalla kun harjaan hampaani huolellisesti toivoen sen peittavan edellisillan
nautintoaineiden hajun hengityksestani. Taidan viela varmuuden vuoksi ostaa rasiallisen
pastilleja matkan varrelta. Siirryn makuuhuoneeseen ja alan etsimaan vaatekaapista puettavaa.
Onneksi asu valinta on tehty viranpuolesta helpoksi, joten vaatteiden etsimisessa ei kauaa
aikaa tuhlaannu. Nakkelen asusteen kaapista petaamattoman séngyn paalle ja etsin viela
puhtaat alusvaatteet ja sukat. Kampaan hiukseni ja alan pukemaan asustetta paalleni. Peilaan
vield itseani vaatekaapin peilista. Ihan fressilta nayttaa ajattelen ja otan viela harjoittelema
iimeen naamalleni. Kavelen makuuhuoneesta olohuoneen sotkun Iapi eteiseen ja nappaan
eteisen lipaston paalta ison mustakantisen kalenterini. En ole siitd osannut luopua vaikka
hieman vanhanaikaista onkin pitaa tuollaista isoa almanakkaa mukanaan. Jotenkin kuitenkin
pidan sen kayttéa helpompana kuin k&nnykén tai jonkin muun sahkdisen laitteen kalenteria.
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Aukaisen kalenterin merkin kohdalta, joka on asetettu taman péaivan kohdalle. Paivalle on kaksi
merkintaa: klo. 14.00 ja 17.00 Suljen kalenterin ja laitan sen lattialla olevaan mustaan
nahkaiseen laukkuuni joka on herate ostos viime kesan Lontoon matkalta, jonka tein yhdessa
parhaan kaverini kanssa. Muistot reissusta alkaa nousta mieleeni, meilla oli todella railakas
kolmepaivainen matka yhteen maailman suurimmista kaupungeista. Y6 elama Lontoossa oli
hiukan eri luokkaa kuin eilinen ilta pikkukaupungin hotellin y6kerhossa. Pakotan ajatukseni taas
tahan hetkeen, silla nyt ei ole aikaa jaadda muistelemaan menneita. Siirryn peilin eteen ja asetan
kalenterin merkkina toimineen liperin huolellisesti paikoilleen. Haron vield hiuksiani suorempaan
ja laitan kaapin edessa odottavat kengat jalkaani. Avaan eteisen suuren vaatekaapin ja valitsen
sieltd paksuimman toppatakkini. Puen takin paalleni ja nostan laukkuni lattialta olkapaalleni.
Tarkistan vield peilin edessa, ettd hameeni on suorassa ja asusteeni on muutenkin moitteeton
ennen kuin astun ovesta ulos ja suuntaan kohti hautausmaan kappelia.
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