Sydanjuuri

Siemenestéa (sydamesta) se lahtee, juurten kasvu, niin kasvien, kuin meidan ihmistenkin.
Juurten tehtava on pitéd kasvi paikoillaan ja uskon, ettéd juuremme pyrkivat sitd jossain maarin
meillekin tekemaan. Juuret kumpuavat sydamestéa, mielesta ja sielustamme. Niiden tarkoitus on
myds ravita ja vahvistaa meidan kasvua. Toisinaan ne voivat, vaariin asioihin kiinnittyneina,
imea meista elamanvoiman, rakkauden ja mielenrauhan. Tarvitsemme toki juuria mutta emme
valttdmatta aina tiedosta tai ymmarra minkalaiseen maaperaén tai kiinnekohtiin juuremme ovat
kasvaneet. Voimme toki aina syyttaa muita siita, erityisesti vanhempiamme, millaisen
kasvualustan saimme, jos emme ole tyytyvaisia kasvun tuottamaan lopputulokseen tai hirmu
helppoa on myds kirota vaikka Jumalaa siita, ettei tdman parempaa alustaa antanut. Onneksi
(saan sanoa nain, koska olen moninkertaista rahmalleen méatkahtaneiden joukkojen paakaartia),
kohtaamme elamassa aikoja, jolloin joudumme rahméallemme maahan ja saamme nahda omien
juurtemme kasvualustan. Saatamme huutaa maassa sitéd epaoikeudenmukaisuutta, vaaryytta,
pahuutta tai epaonnea, jonka kohteeksi olemme tuolloin joutuneet, mutta mitapa jos sen huutosi
jalkeen, siind rahmalla ollessasi samalla tutkisit niitd omien juuriesi kiinnekohtia ja maaperaa,
jossa ne kasvavat. Kukaties vaikka l6ydat sielta niitd syitékin, joiden vuoksi rahmallasi nyt olet.
Voi olla, ettd et pidédkaéan siitd maaperéasta tai niista kiinnekohdista mihin olet juuriesi antanut
kasvaa. Toisinaan tarvitaan ruiskia otteita, jotta juuret saadaan irti huonoista kiinnekohdista ja
saatat joutua hiukan nielemaan ylpeyttasi hakiessasi apua siihen tyéhén, minka luulit omin
voiminesi jaksavan. Voit kenties joutua tekemaan hermot riekaleina ty6ta, jotta paaset irti
tupakasta, joka on jo tuhonnut keuhkojasi tai joudut tuskailemaan l&heisriippuvuutesi kanssa,
silld aina yha uudestaan I0ydat itsesi silmat mustina vakivaltaisesta parisuhteesta. Vai oletko
tydyhteisdssasi ollut se ikuinen joustaja, josta palkaksi sait romahtaneen terveyden ja pitkén
sairasloman. Kuinka helposti osaamme kiinnittyd materiaalin ja mammonan tavoitteluun ja ah,
kuinka ravitsevaa onkaan kiinnittya ylensyontiin ja mukavuudenhaluiseen olotilaan! Toisinaan
erehdymme kiinnittymaan uskonnollisuuteen ja unohdamme lapsenkaltaisen elavan uskon.
Saatamme, sydanjuuriamme, myéten kasvattaa katkeruuden ja vihan juuria toisia kohtaan,
koska tuo toinen ei kohdannutkaan minua rakkaudellisesti. Nain olemmekin taitavasti siina jo
sitten kasvattamassa niitd omia juuriamme, rakkaudettomassa, anteeksiantamattomuuden
arvostelevassa ja tuomitsevassa ravinnekdyhassa maaperassamme. Jos kay niin
onnekkaasti, etta heraat siind omassa rahmatila- hetkessasi huomaamaan, etta sydanjuuresi
kaipaavat paivitysta, kiinnekohtien ja maaperan suhteen, niin huoli pois, mikaan ei ole
my®6haistd, niin kauan kunhan vain henki kulkee ja sydan lyd. minnanstoorit.blogspot.fi




